Hier mein Rezeptvorschlag fir den endlich nach vielen Protesten wieder ge6ffneten Rezept-
Link auf der LT Seite.

Filterkaffee kochen (fiir Manner)

Wasserkocher anschalten auf ,0n“. (Gucken das Stecker in Steckdose steckt).
Filterpapier (moglichst nicht gebleicht) aus Box entnehmen

Untere Falz entlang der Pragung knicken (umbiegen)

Filterpapier in den Filteraufsatz einlegen

7 gehéaufte Loffel fein gemahlenes Kaffeepulver (keine ganze Bohnen) in das Filterpapier
geben

Mit 99 Grad (nicht kochend) heiBem Wasser tbergieRen bis die Kanne voll ist (passiert bei
Kaffeemaschine automatisch)

Vorsichtig den Kaffee in die Tasse eingieRen, ohne die frisch gewaschene Tischdecke zu
verldappern

Sich zurlicklehnen und an etwas Schones denken

Kaffee genielRen

Eine besinnliche und gesunde Adventszeit wiinschen euch Thomas



